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Цель: формирование устойчивой жизненной позиции, не допускающей в 

поведении экстремистских настроений. 

Задачи: 

 Сформировать у воспитанников отрицательное отношение к экстремизму, 

терроризму; воспитывать чувство ответственности воспитанников за судьбу 

человечества; сформировать общественное сознание и гражданскую позицию 

подрастающего поколения. 

 

Участники: учащиеся 8-11 классов (35 ч) 

 

 



 

 

 

Ход беседы 

 

А как, по-вашему, вербуют в экстремистские и террористические 

организации? 

Возможные ответы: Через Интернет. Причины популярности Интернета 

преступниками – легкий доступ к аудитории, обеспечение анонимной 

коммуникации, слабое регулирование этого вопроса на государственном 

уровне, глобальное распространение, высокая скорость передачи 

информации, дешевизна и простота в использовании, мультимедийные 

возможности. Мессенджеры: WhatsApp и Viber. Наиболее легко вербовке 

поддаются одинокие люди, ищущие вторую половину; люди, находящиеся в 

состоянии стресса или депрессии; имеющие серьезные нерешенные 

проблемы; романтики; люди, чувствующие обиду на окружающее общество 

или близких, непонимание с их стороны; люди, находящиеся в духовном 

поиске; люди, подвергающиеся различного рода дискриминации. 

Наверное, вы слышали о Варваре Карауловой, которая со своими 

вербовщиками познакомилась через WhatsApp  и мы уже говорили с вами 

о 20-летней бердчанка Валерии Старостенко, которая была завербована 



радикальными исламистами, и втайне от родителей пыталась сбежать в 

Сирию. Она была задержана сотрудниками ФСБ и приговорена к трём годам 

лишения свободы. 

Сейчас в интернете стоят специальные программы-роботы (боты), которые 

отслеживают такие высказывания: «Жить не хочется», «Надоело, ненавижу 

это государство», «Убил бы всех» и т.п. и дают специальную команду. 

Предварительно, перед знакомством для последующей вербовки в ИГИЛ, 

или другую вредную во всех смыслах организацию, вербовщики могут 

исследовать странички в соцсетях — это кладезь для психоанализа и 

первичного отбора более подходящих для вербовки личностей (в соцсетях — 

таких великое множество)… 

Вербовщики — специально обученные люди (хотя, и необязательно профи), 

во время общения и взаимодействия (виртуального, а потом и реального) с 

потенциальным кандидатом для вербовки «прощупывают» его слабые места 

(условно говоря, «кнопки управления»…нитки, за которые можно дергать и 

манипулировать)… 

 «На сегодня одиночество – это главный союзник профессиональных 

вербовщиков». 

И что нужно делать, чтобы не попасть под влияние экстремистов? 

Возможные ответы: 

Ограничьте доступ к своим фотографиям, записям и другим материалам 

только для круга друзей, которых хорошо знаете, с помощью 

соответствующих настроек! 

Вербовщик вычисляет свою жертву путем анализа переписки в различных 

группах: мусульманских группах, группах, посвященных восточной 

культуре, группах брошенных жен, людей, находящихся в депрессии или 

испытывающих какие-либо трудности, например, имеющих задолженность 

перед банком, группах знакомств, группах по интересам, например, среди 

поклонников компьютерных стрелялок и даже на популярных городских 

форумах. Не слишком откровенничайте в общедоступных группах и на 

форумах, ведите себя осторожней! Для обсуждения личных историй 

используйте псевдоним или пишите в третьем лице: "Хочу посоветоваться, с 

моим знакомым был такой случай..." 

Наметив себе несколько жертв, вербовщик начинает знакомиться с ними. 

Будьте внимательны, когда к вам "стучится" новый знакомый! Не 

принимайте в друзья всех подряд! Выясняйте, кто он и откуда Вы можете 

быть знакомы! Ведь это может быть бот или вербовщик! 

Если Вам пришло сообщение непонятного содержания с незнакомого 

номера, не отвечайте на него! 



Сохраняйте осознанность, понимание, что с вами происходит сейчас. 

Вырабатывайте навык наблюдателя, задавайте вопросы: «Зачем Вы мне это 

говорите?», «Для чего вам это нужно?». 

Перепроверяйте любую информацию, исследуя предмет полностью, начиная 

с отзывов в Интернете и заканчивая сводками МВД. 

Не верьте простым и ярким обещаниям. 

Найдите глобальную цель в жизни, продумайте путь ее достижения. И тогда 

ни одна секта, ни один ИГИЛ, ни одна мысль или идея не сможет сдвинуть 

вас с пути, по которому идете Вы для достижения намеченных планов. 

Помните! От экстремизма и насилия нас защищают полиция и ФСБ, но никто 

не защитит нас лучше, чем мы сами! 

 

А сейчас я хочу, чтобы вы написали, была ли для вас наша беседа полезной 

или нет, что нового вы узнали, или может, какой-то совет дали бы своим 

одноклассникам и сверстникам. 

У экстремизма нет лица, нет религии, нет нации. Это то, что толкает тебя на 

плохие поступки. Это тяжелая ноша ответственности за последствия. 

 Выбирай будущее сам! 

 


